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CHRONICKE ONEMOCNENI LEDVIN

Strucny prehled onemocnéni a moznosti |éCby
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CHRONICKE ONEMOCNENI LEDVIN

Chronické onemocnéni ledvin je stav, pti kterém vase ledviny postupné ztraceji schopnost pomahat télu
odstranovat z krve odpadni latky a tekutiny. V dlsledku hromadéni Skodlivych odpadnich latek a tekutin ve
vasem téle zaCnete trpét zdravotnimi obtizemi.

FUNKCE LEDVIN

Dobte fungujici ledviny odstranuji z krve odpadni latky a pfebytecné tekutiny, udrzuji v rovnovaze dilezité mineraly a
pomahaji regulovat krevni tlak. Jinymi slovy, vase ledviny zajisti, Ze vase télo zlstane zdravé a vyvazené.

PRIZNAKY

Priznaky se mohou u kazdého jednotlivce liSit, ale nékteré jsou Cast€jsi neZ jiné. Toto jsou nékteré z béznych
priznakd, které se mohou objevit, pokud vase ledviny nefunguji spravné.

e Slabost nebo Unava e Nevolnost

e Otoky rukou nebo nohou e ZhorSena kvalita spanku
e Nenadala dusnost e Nahlé svédéni pokozky
e Nechutenstvi az Ubytek na vaze e Svalové krece

o Neprijemna chut’ v Ustech e Ztmavnuti pleti

PRICINY CHRONICKEHO ONEMOCNENI LEDVIN

Chronické onemocnéni ledvin je ve vétSiné pripadd dlsledkem jinych zdravotnich obtiZi, které ledvinam zplsobily

vrv.

e Cukrovka e Polycystické onemocnéni ledvin
e Vysoky krevni tlak e Glomerulonefritida
e Lupus e Poranéni nebo trauma

MOZNOSTI LECBY

Vétsina lidi s chronickym onemocnénim ledvin (CKD) je léCena dialyzou - bud’ doma nebo na klinice. Dialyza je
proces, ktery odstranuje odpadni latky a prebytecnou tekutinu z vasi krve, které vase ledviny jiz nemohou odfiltrovat.
Existuji rlizné typy dialyzy:

Peritonealni dialyza pouziva vystelku vaseho bficha, Hemodialyza filtruje krev pomoci pristroje a
peritonealni membranu, jako filtr k ¢isténi krve uvnitt syntetické membrany zvané dialyzator.
téla.

CZEZ/MG232/20-0005 Dalsi informace o lé¢bé chronického onemocnéni ledvin ziskéte od svého zdravotnického tymu. Vice informaci najdete na www.domaci-dialyza.cz
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